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Lokal rygepolitik heringssvar
25/8396 Aben Sag

Sagsgang
OMU

Sagsfremstilling
P& madet den 16. juni 2026 behandlede Omradeudvalget udkast til lokal rygepolitik for Berne- og

Familieomradet. Udkast er vedlagt som bilag.

I forbindelse med dreftelsen blev det blandt andet fremhavet, at politikken ber understotte ens
rammer pa tvers af medarbejdergrupper og overenskomster, samt at det ber overvejes, om

politikken skal omfatte alle former for nikotinprodukter.

Omradeudvalget besluttede herefter at sende udkastet til lokal rygepolitik i hering 1 de lokale
LMU’er med frist den 4. september 2026.

Heringsperioden er nu afsluttet. Der er modtaget horingssvar fra:
« BUCN
o Familichuset, Sundhedsplejen, Dagbehandlingen samt Forebyggelse og Tidlig Indsats

e Borne- og Familierddgivningen

De indkomne heringssvar foreleegges Omradeudvalget til droftelse. Pa baggrund af heringssvarene

skal Omradeudvalget tage stilling til eventuelle justeringer af den lokale rygepolitik.
Heringssvar:

e BUCN

Efter behandling i LMU tilslutter vi os sanktionerne, men har nedenstaende kommentar:

e Ophavning af sanktioner fremgér utydeligt 1 dokumentet. Det fremgér ikke tydeligt nok,
hvad der menes (eks. hvilke sanktioner) og kan med fordel fremga tydeligere, hvad der

galder som en sanktion mv.



il
ﬁ] no rd dj U I Sddeudvalg Borne- og Familieomrddet 16-09-2026

kommune

e Familichuset, Sundhedsplejen, Dagbehandlingen samt Forebyggelse og tidlig indsats
Heringssvar vedrerende ny rygepolitik

Familiehuset, Sundhedsplejen, Dagbehandlingen samt Forebyggelse og tidlig indsats har pa et
MED-mgde den 22. juni 2026 truffet beslutning om at udarbejde nedenstdende heringssvar.

Vi tilslutter os den foreslaede rygepolitik samt de dertilherende sanktioner.

MED-udvalget er opmarksomme pa, at der tidligere i forbindelse med rygestopkurser er blevet
tilbudt gratis nikotinprodukter (f.eks. nikotinplastre, tyggegummi eller lignende). Safremt det er
muligt, vil vi opfordre til, at denne praksis fortsettes idet vi vurderer, at dette kan oge deltagernes
muligheder for at gennemfore et rygestop og dermed understette politikken 1 praksis.

Pi vegne af

MED-udvalget

Familiehuset, Sundhedsplejen, Dagbehandlingen samt Forebyggelse og tidlig indsats

e Borne- og Familieradgivningen

Der er overordnet set en accept af at man ikke ma ryge (regforbud), men der er uforstdenhed

omkring at man ikke ma bruge nikotinprodukter (fx plaster eller tyggegummi).

- Mé man tjekke ud for at kere i Brugsen, og hvad sa, hvis der ryges pa turen? Hvordan tjekker
ledelsen op pa det?

- Ma man bruge produkter uden nikotin (fx vapes)?

- Gaelder det alle nikotinprodukter — ogsé tyggegummi og plaster? Hvad er argumenterne herfor?

- Hvordan vil ledelsen tjekke op pa om det er et nikotin tyggegummi eller et almindeligt
tyggegummi? Hvordan vil ledelsen tjekke op pa om den enkelte medarbejder bruger nikotinplaster?

- Hvad er reglerne, hvis man er pa kursus? Fx med overnatning?

- Hvis argumentet er et sundhedsperspektiv, ber man sa ogsé se pa energidrik, sukkerindtag,

torsdagskage, kaffe osv.?
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Indstilling
Formanden indstiller, at
e De indkomne heringssvar dreftes

e Omrédeudvalget tager stilling til eventuelle &ndringer i den lokale rygepolitik.

Bilag:
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